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Hygiene .......Ubersicht

far Praxis:

- Bei Verschmutzung, - Wechseln - Arzt
sonst wochentlich .
wechseln - MFA

- Nach jedem - 3 ml Handedesinfektionsmittel - AHD 200-08-09 - Arzt
Probanden-Kontakt in die trockenen Hande ein- Sterillium
reiben und > 30 sec. wirken - MFA
lassen - Poly-Alkohol-
Hande-Anti-

- vor und nach septikum

Blutentnahmen
- u.a.

- nach Kontamination - bel §tarll(3r Kc;]ntafr_p:]natic:n
mit Blut oder Kérper- zweimal durchzufiihren !

flissigkeiten

- nach Kontakt mit - bei Bedarf: danach waschen
kontaminiertem
Material

- Beginn und Ende - Befeuchten mit Wasser - Waschlotion - Arzt
der Arbeit - Einreiben mit Flussigseife

- WC-Benutzung - Abspiilen - MFA

- nach Schmutzarbeiten - Abtrocknen mit Einmalhandtuch

- Mehrmals taglich - Hautcreme in die Haut - Handschutz- - Arzt

einmassieren creme - MFA
Vor: - Sterilisierte Tupfer mit Haut- - Hautdesinfektions- - Arzt

- Blutentnahmen desinfektionsmittel mittel

- Injektionen - Hautstelle abreiben ) - MFA

- Allergietestungen - Einwirkungszeit: 30 sec - 1 min. (Liste DGHM)

- Bei Blutentnahmen - Schutzhandschuhe nach - Entsorgung iiber - Arzt

- Bei Umgang mit Gebrauch sofort abwerfen verschlieRbare
Patientenmaterial bei Plastiktlte im - MFA
Endoskopien Treteimer

- Sofort nach Gebrauch - Abstreifen in geschlossenen, - Entsorgung Uber - Arzt

stich und brauchfesten Behalter verschlieRbare - MFA
Plastiktite im - Reinigungs-
- Sofort in die Plastiktiite im Tret- Treteimer personal
eimer
- Schutzhandschuhe tragen !

- nach jeder Anwendung - Abreiben mit desinfektionsmittel- - Flachen- - MFA
mit dem Probanden getranktem Tupfer oder Lappen Desinfektionsmittel

- nach jeder Anwendung - Blasenfreies Einlegen in - MFA
mit Probanden Instrumenten-Desinfektionsmittel-

Lésung (15 min.) danach Reinigung
und Trocknung, ggf. Sterilisation

*MFA = Medizinische Fachangestellte



